
EN EL EMBARAZO, PARTO Y POSTPATO

PARA MATRONASMÁLAGA
NUEVA FECHA !!!!

VIERNES 16 DE ENERO DE 2026
Centro de Salud
Portada Alta

09:00 - 14:00 hs
15:00 - 20:00 hs 

PLAZAS LIMITADAS: 16
60 € (soci@s AAM)

90 € (no soci@s AAM)

PREINSCRIPCIÓN HASTA EL 31/12/25
mediante email a info@aamatronas.org
con NOMBRE y APELLIDOS. DNI. PROVINCIA. 
Si eres residente, especifícalo

COMUNICACIÓN ADMITIDOS: 8/1/2026

Docente: LORENA CORCUERA
Matrona Especialista en Suelo Pélvico



CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO 
CON VALORACIONES DE SUELO 
PÉLVICO ENTRE L@S ALUMN@S

 Anatomía del suelo pélvico.
 Comportamiento de la pelvis en el embarazo. 
 Prevención de disfunciones de suelo pélvico en el 

parto.
 Lesiones perineales de origen obstétrico y técnicas 

de protección perineal.
 Valoración de suelo pélvico y abdomen.
 Ecografía de suelo pélvico. 
 Ejercicios de suelo pélvico para preparación al 

parto y postparto.

CONTENIDO

ES NECESARIO LLEVAR PELOTA DE PILATES Y TOALLA


