
Organizan:

Dirección del Hospital Comarcal de la
Axarquía.
Profesionales del  propio Hospital y del
Distrito Sanitario de la Axarquía

Inscripción:

Departamento de Docencia (segunda
planta) del Hospital Comarcal de la
Axarquía.
Teléfono: 951067110

La satisfacción madre-hijo/a

es nuestro fin;

La lactancia materna

nuestro medio

Buscando el equilibrio

en la alimentación de

tu  bebé

Consigamos entre  todas/os

el equilibrio

del

bienestar integro

Proyecto de humanización

de la atención perinatal

en el

Hospital Comarcal

de la Axarquía
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Pendiente de Acreditación



Buscando el equilibrio en la alimentación de tu bebé

* Formar a los profesionales sobre la  lactancia
materna.

* Mejorar los mecanismos de coordinación entre
los profesionales implicados.

* Promocionar la lactancia materna ínter-niveles.

Objetivos
 dirigidos a los profesionales:

La lactancia materna, facilita el aumento
natural de salud y bienestar del lactante y
de la madre. Según la declaración sobre.
Los derechos de la madre y el recién nacido/a
toda mujer tiene derecho a:

l Recibir información y educación sobre
la lactancia materna.

l Ser informada de los beneficios de la
lactancia materna.

l Amantar a su hijo/a durante la
jornada laboral.

l Ser animada a iniciar la lactancia
inmediatamente después del parto.

La lactancia materna es un derecho
del niño/a, a recibir la mejor alimentación,
que garantice su crecimiento físico y
emocional.
En muchos casos el inicio de la lactancia
materna no es tan fáci l ,  hermoso
y natural…, a veces pueden aparecer algunas
necesidades que se pueden l legar
a resolver si se ofrece información, apoyo y
adiestramiento en la técnica

10 de Junio 2008. TARDE
16:00 Presentación. Dr. Torcuato Romero López. 

Gerente del Hospital Comarcal de la Axarquía.

16:15 La mama durante la gestación y la lactancia. 
Dr. J.M. Azcona Lazcanotegui. Ginecólogo del
Hospital Comarcal de la Axarquía.

17:15 Contracepción durante la lactancia. Dra. Teresa
González. Ginecóloga del Hospital Comarcal
de la Axarquía.

18:00 Descanso.

18:15 Inicio precoz de la lactancia en el Área de partos.
Respeto al vinculo madre-hija. Matilde Martín.
Matrona. Mª Luz Moreno. Auxiliar de Enfermería
del Área de Partos. Hospital Comarcal de la 
Axarquía.

19:00 Lactancia  materna en hospitalización. Mª Luisa
Sánchez. Enfermera del Área Materno-Infantil.
Rafela Fernández. Auxiliar del Área Materno-
Infantil del Hospital Comarcal de la Axarquía.

16:00 Apoyo a las madres en el periodo del ingresodel
recién nacido/a. Extracción manual y mecánica.
María Ángeles Fernández. Enfermera de
Pediatría-Neonatología. Esperanza Márquez. 
Auxiliar de Área Materno-Infantil del Hospital 
Comarcal de la Axarquía.

16:40 Apego inmediato. Dr. Tomás Sánchez. 
Neonatólogo. Responsable de la Humanización
del Servicio de Neonatología del Hospital 
Materno-Infantil de Málaga. Inmaculada Martín.
Enfermera del Servicio de Neonatología del  
Hospital  Materno-Infant i l  de Málaga.

17:40 Lactancia en situaciones especiales. Pretérmino
y a Término. Nuria Barberá. Matrona. Hospital 
Virgen de Valme. Sevilla.

18:30 Descanso

18:50 Beneficios de la lactancia materna. Dr. Francisco
Barrio. Pediatra. Jefe del Servicio de Pediatría-
Neonatología del Hospital Comarcal de la 
Axarquía.

11 de Junio 2008. TARDE

12 de Junio 2008. TARDE
16:00 Coordinación inter-niveles. Observaciones 

clínicas de la toma. Problemas tardíos de la
mama. Manuel Quevedo. Matrona. Distrito
Sanitario Axarquía.

17:00 Fármacos durante la lactancia. Dr. Carlos 
Valdivia. Pediatra de Atención Primaria 
Distrito Sanitario Axarquía.

18:00 Descanso

18.15 La técnica de la no técnica. Mª Victoria Mesa
Somé. Consejera Certificada en Lactancia
Materna. (IBCLC)

19.00 Lactancia Materna. Experiencia de una 
madre. Mª Dolores Pardo Campos

* Informar a la población de los beneficios de la
lactancia materna

* Facilitar la cohabitación madre-hija/o
* Fomentar los grupos de apoyo.

Objetivos
  dirigidos a la población:

clausura
Consuelo Hernández Pérez-Lanzac. Subdirectora Médica

de Calidad. Hospital Comarcal de la Axarquía.

19:10 Pasos para la acreditación de la IHAN.
Mª Ángeles Álvarez. Matrona. Supervisora del
Área de Partos Hospital Comarcal de la 
Axarquía.

19:20 Acreditación de la IAHN. Nuestra experiencia.
Dr. Javier Álvarez. Pediatra. D.A.I.G.. del 
Hospital Costa del Sol. Marbella.


