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La comarca se suma a la denuncia de la 
mortalidad materno-infantil 
El hospital Punta de Europa acogió ayer una mesa redonda con motivo del 
Día Mundial de la Salud para abordar la situación actual en el mundo Una 
matrona de Burkina Faso explicó los proyectos desarrollados en su país 
por Médicos Mundi 

MARINA MEDINA/ALGECIRAS 

 
En el mundo mueren cada año medio millón de 
mujeres por causas relacionadas con el 
embarazo y el parto, y casi once millones de 
niños, el 40 por ciento de ellos durante sus 
primeros 28 días de vida. Las cifras, 
escalofriantes sin duda, se podrían evitar. De 
hecho, el 70 por ciento de las defunciones 
maternas se deben a cinco factores tratables 
como hemorragias (29 por ciento), infecciones 
(15 por ciento), abortos peligrosos (13 por 
ciento), hipertensión arterial (12 por ciento) y 
parto obstruido (8 por ciento). Y lo mismo 
sucede con los menores. Enfermedades 
prevenibles y tratables como la neumonía, la 
diarrea, el paludismo, el sarampión, el 
VIH/Sida y afecciones que aparecen en el 
periodo perinatal, son la causa del 70 por 
ciento de las muertes infantiles.  
 
En el día de ayer, como cada 7 de abril desde 
1948, la Organización Mundial de la Salud 
(OMS) celebró el Día Mundial de la Salud 
haciendo especial hincapié en la salud de las 
madres y sus hijos con una campaña que se ha 
denominado Cada madre y cada niño cuentan.  
 
El hospital Punta de Europa de Algeciras se quiso sumar a esta campaña realizando 
una mesa redonda sobre la salud materno-infantil en la que participaron el jefe del 
servicio de ginecología y obstetricia del Área Sanitaria del Campo de Gibraltar, 
Evaristo Domínguez; el jefe del servicio de pediatría del hospital, Julio Guerrero; y 
dos matronos del centro sanitario, Luis Torrecilla y Antonio Fernández, que hace 
unas semanas estuvieron en Burkina Faso para trabajar en proyectos de 
cooperación de Médicos Mundi relacionados con la maternidad sin riesgos. La mesa 
fue presentada por el director del Área Sanitaria, Francisco Martos, el vicerrector 
del Campus Bahía de Algeciras, Francisco Trujillo, y la directora de la Escuela de 
Enfermería de Algeciras, María Ángeles Martelo.  
 
Avances 
 
El doctor Domínguez fue el primero en intervenir y lo hizo para ofrecer una visión 
histórica de la obstetricia, abordando, por supuesto, el avance de los índices de 
mortalidad de mujeres y niños durante el parto. También se refirió a la importancia 
que el dinero tiene en la salud. «El primer condicionante que tiene la salud humana 
es el dinero», manifestó, por lo que animó a los gobiernos a concienciarse de que 
hay que participar en las campañas de salud de la OMS. 
 
El papel de los tocólogos y matronas también fue abordado por el jefe de 
ginecología y obstetricia del Área Sanitaria, que detalló cuáles son los errores y los 
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aciertos de estos profesionales durante el parto según las recomendaciones de esta 
organización.  
 
A continuación, el jefe de pediatría del Punta de Europa se refirió a la mortalidad 
infantil, señalando que cada minuto mueren en el mundo veinte niños menores de 
cinco años. El 90 por ciento de esos fallecimientos, dijo, se producen en países de 
ingresos bajos, como es el caso de Burkina Faso, país que ocupa el tercer lugar por 
la cola en el Índice de Desarrollo Humano de las Naciones Unidas. Estas muertes, 
según apuntó el doctor Guerrero, se podrían evitar con una serie de intervenciones 
preventivas (como vacunas) y atención domiciliaria (prácticas óptimas de 
alimentación o tratamientos domiciliarios adecuados contra las infecciones, entre 
otros).  
 
Actuación coordinada 
 
También comentó que, al ritmo actual, se tardaría 150 años en reducir la 
mortalidad en dos terceras partes del África subsahariana, por lo que se hace 
necesaria «una actuación coordinada».  
 
Tras el punto de vista médico, llegó el turno de los dos matronos, que antes de 
explicar cómo había sido su experiencia durante las dos semanas que estuvieron en 
el país africano, emitieron una serie de vídeos elaborados por la OMS para 
conmemorar este día.  
 
Primero, Antonio Fernández y, luego, Luis Torrecilla, comentaron a los numerosos 
asistentes que durante su estancia habían tenido muy en cuenta a los líderes 
tradicionales, ya que es fundamental que ellos «trasmitan a su pueblo la 
importancia de avanzar en valores saludables».  
 
Para explicar el alto índice de mortalidad de madres y niños que hay en este país, 
los matronos indicaron que las parteras tradicionales tienen unos cuadernos para 
anotar la atención hecha a las mujeres en las que hay un dibujo de una mujer 
muerta para anotar el posible fallecimiento de estas últimas.  
 
Torrecilla y Fernández contaron con la presencia en la mesa redonda de Fanta 
Sawadogo, matrona y coordinadora del proyecto de Médicos Mundi en el norte de 
Burkina, y de la vocal por la provincia de Cádiz de la Asociación Andaluza de 
Matronas, Maribel Cabezón.  
 
Con la ayuda de un traductor, un trabajador de urgencias del hospital, Sawadogo 
detalló cómo había cambiado su país tras la llegada de la ONG. Así, se ha 
incrementado la formación sanitaria de las parteras tradicionales de forma que 
pudieran detectar peligros potenciales, se han creado nuevas maternidades y se ha 
recibido material y medicamentos. Todo esto, dijo, ha hecho que aumente la salud 
de madres e hijos, algo que supone un importante paso en la lucha contra este tipo 
de mortalidad. Y es que, como bien dice la Organización Mundial de la Salud, unas 
madres y niños sanos son la verdadera riqueza de una sociedad. 
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